
Índice

Prólogo............................................................................................................................... 17
Introducción..................................................................................................................... 21

I. Contenido y destinatarios............................................................................................. 21
II. Por qué surge este libro ............................................................................................... 22
III. La Institución Penitenciaria y el Cuerpo Superior de Técnicos............................ 25

1. Los orígenes............................................................................................................... 29
I. La figura del jurista........................................................................................................ 29
II. Cuerpos Penitenciarios y Prisiones............................................................................ 31

1. Breve viaje al pasado............................................................................................... 31
2. La creación del Cuerpo Técnico............................................................................ 35
3. La especialidad jurídica.......................................................................................... 37
4. Cataluña y País Vasco.............................................................................................. 41
5. Organigrama............................................................................................................ 42
6. Especial referencia a la figura de criminólogo..................................................... 44

III. Simbología de los Cuerpos de Prisiones.................................................................. 47

2. El Cuerpo Superior de Técnicos de IIPP....................................................... 51
I. Regulación...................................................................................................................... 51
II. Puestos y salario........................................................................................................... 54

1. Puestos de trabajo.................................................................................................... 54
2. Retribuciones........................................................................................................... 56

III. Condiciones de trabajo ............................................................................................. 62
1. Horarios.................................................................................................................... 62

1.1. Servicios periféricos....................................................................................... 62



1.2. Servicios centrales........................................................................................... 64
1.3. Aspectos comunes.......................................................................................... 65

2. Derechos................................................................................................................... 67
2.1. Conciliación laboral, personal y familiar..................................................... 68
2.2. Derecho a la desconexión digital y a la intimidad...................................... 70

3. Provisión de puestos y movilidad ......................................................................... 71
3.1 Concurso........................................................................................................... 72
3.2. Libre designación............................................................................................ 74
3.3. Otras formas de movilidad............................................................................ 74

3. Las funciones del Jurista (1ª parte)................................................................ 77
I. De la teoría a la práctica................................................................................................ 77
II. Funciones....................................................................................................................... 78

1. Estudio de información penal, procesal y penitenciaria y emisión de informes... 78
1.1. Documentación penal.................................................................................... 81
1.2. Documentación procesal............................................................................... 85
1.3. Documentación penitenciaria....................................................................... 86

2. Equipo técnico y Junta de Tratamiento................................................................ 89
2.1. Clasificaciones y revisiones de grado........................................................... 91
2.2. Separación interior......................................................................................... 96
2.3. Programación del tratamiento...................................................................... 97
2.4. Estudio de permisos de salida....................................................................... 98
2.5. Medidas de seguridad................................................................................... 101

3. Redacción de informes jurídicos......................................................................... 102
4. Colaboración en programas de tratamiento...................................................... 106

4. Las funciones del Jurista (2ª parte).............................................................. 115
I. Asesoramiento jurídico............................................................................................... 115

1. Asesorar a las personas internas ......................................................................... 115
2. Asesorar a la administración penitenciaria........................................................ 119

2.1. En los órganos colegiados............................................................................ 120
2.2. Equipo técnico............................................................................................... 126

II. Otras funciones........................................................................................................... 127
1. Tareas jurídicas...................................................................................................... 127
2. Actividades formativas y de investigación......................................................... 134
3. Medio abierto y los servicios de gestión de penas y medidas alternativas..... 135

5. Puestos directivos y Servicios Centrales................................................ 139
I. Puestos directivos........................................................................................................ 139

1. Concepto y regulación.......................................................................................... 139
2. Evaluación y productividad.................................................................................. 140

II. Servicios periféricos................................................................................................... 142
1. Funciones................................................................................................................ 142



1.1. La dirección.................................................................................................... 143
1.2. Las subdirecciones......................................................................................... 144

2. Aspectos comunes................................................................................................. 149
2.1. Subdirecciones............................................................................................... 149
2.2. Suplencia........................................................................................................ 149
2.3. Horario y turno de incidencias .................................................................. 149
2.4. Formación...................................................................................................... 153
2.5. Consejo de dirección.................................................................................... 154
2.6. Informaciones reservadas............................................................................ 154
2.7. Pabellones...................................................................................................... 155
2.8. Uniforme y distintivo................................................................................... 157

3. Dirección de programas........................................................................................ 157
III. Servicios centrales .................................................................................................... 158

1. Puestos de trabajo.................................................................................................. 158
2. La Inspección de servicios penitenciarios.......................................................... 160

6. Relación con otros profesionales............................................................... 163
I. Colaboración con otras administraciones................................................................ 163

1. Oficina de gestión y juzgados .............................................................................. 164
2. Guardia Civil y Policía Nacional.......................................................................... 167

II. Otros profesionales ................................................................................................... 167
1. Abogacía................................................................................................................. 167
2. Tercer sector........................................................................................................... 169
3. Profesionales del ámbito universitario e investigación..................................... 170

III. Sobre la víctima del delito........................................................................................ 170
IV. Departamento de igualdad de la SGIIPP............................................................... 172

7. Qué caracteriza al buen Jurista................................................................... 173
I. Principios de actuación............................................................................................... 173

1. Formación y reciclaje............................................................................................ 174
2. Discreción y confidencialidad.............................................................................. 175

2.1. El secreto profesional................................................................................... 175
2.2. Acceso al expediente penitenciario y protección de datos personales... 178

3. Imparcialidad y objetividad................................................................................. 181
4. Bondad y diligencia............................................................................................... 182

II. Consejos de trabajo.................................................................................................... 183
1. Organización.......................................................................................................... 183

1.1. Fichas y carpetas........................................................................................... 183
1.2. La entrevista al interno/a............................................................................. 184
1.3. Gestión del tiempo y espacio....................................................................... 185

2. Web y redes sociales.............................................................................................. 186
3. Tu salud................................................................................................................... 189
4. Boletín Oficial del Estado..................................................................................... 190



8. Lo que nadie te enseña........................................................................................ 193
I. Consejos para tu seguridad........................................................................................ 193

1. Vivienda.................................................................................................................. 193
2. Relaciones personales y ocio................................................................................ 194
3. Rutinas.................................................................................................................... 195
4. Trabajo.................................................................................................................... 195
5. Solicitudes y comunicaciones.............................................................................. 198

II. Posibles obstáculos y cómo afrontarlos................................................................... 198
1. Conflictos con las personas internas................................................................... 198

1.1. Técnicas de desescalada............................................................................... 198
1.2. Defensa personal penitenciaria................................................................... 199
1.3. Régimen disciplinario penitenciario.......................................................... 201
1.4. Régimen disciplinario de los funcionarios y delitos específicos............. 202
1.5. Responsabilidad patrimonial...................................................................... 205
1.6. Relaciones personales................................................................................... 206

2. Frustración profesional......................................................................................... 207
2.2. Síndrome de Burnout....................................................................................207
2.2. Buscar soluciones.......................................................................................... 208

3. Problemas con compañeros................................................................................. 208
III. La imagen................................................................................................................... 210
IV. ¿Debo afiliarme a un sindicato o asociación?........................................................ 211

9. La Administración electrónica..................................................................... 213
I. Uso del correo electrónico e Internet........................................................................ 213
II. Actuaciones básicas en materia de seguridad ........................................................ 214

1. Email y webs .......................................................................................................... 214
2. Mensajería instantánea......................................................................................... 215

III. Tecnologías de la información y comunicación................................................... 216
1. Videoconferencias................................................................................................. 216
2. Ficheros informáticos........................................................................................... 217
3. Comunicación electrónica.................................................................................... 218

10. La correcta preparación de la oposición............................................... 221
I. Cómo acceder al subgrupo A1................................................................................... 221

1. Requisitos................................................................................................................ 221
1.1. Turno libre..................................................................................................... 221
1.2. Promoción interna........................................................................................ 223
1.3. Interinidad..................................................................................................... 223

2. Temario................................................................................................................... 224
2.1. Turno libre..................................................................................................... 224
2.2. Promoción interna........................................................................................ 225

3. Fases........................................................................................................................ 225
3.1. Turno libre..................................................................................................... 225
3.2 Promoción interna......................................................................................... 228



3.3. Interinidad..................................................................................................... 230
II. Aspectos clave para preparar una oposición u optar a un puesto de trabajo..... 231

1. Elegir la oposición correcta.................................................................................. 231
2. Motivación.............................................................................................................. 232
3. Entorno y planificación......................................................................................... 233
4. Hábitos que mejoran el rendimiento.................................................................. 234
5. Cómo generar un hábito....................................................................................... 236
6. Técnicas de estudio................................................................................................ 238

III. Consejos clave para los exámenes........................................................................... 240
1. Antes del examen................................................................................................... 240
2. Ejercicio tipo test................................................................................................... 241
3. Ejercicio oral........................................................................................................... 242
4. Prueba de idioma................................................................................................... 243
5. Ejercicio práctico................................................................................................... 243

IV. Curso de formación y periodo de prácticas........................................................... 244

11. La promoción y la evolución profesional.............................................. 247
I. Cómo promocionar en IIPP....................................................................................... 247

1. Conceptos............................................................................................................... 247
2. Cómo desempeñar un nivel superior ................................................................. 249
3. El currículum......................................................................................................... 250

II. Formación................................................................................................................... 251
III. ¿Y si quiero salir de la administración penitenciaria?......................................... 252
IV. Actividades incompatibles....................................................................................... 254

1. Actividades públicas.............................................................................................. 254
2. Actividades privadas............................................................................................. 254
3. Actividades excluidas ........................................................................................... 255

Epílogo............................................................................................................................. 257
Abreviaturas.................................................................................................................... 259
Bibliografía..................................................................................................................... 263
Normativa........................................................................................................................ 265





Dedicado a todos los profesionales penitenciarios, 
especialmente a los Juristas penitenciarios (y futuros), 

para poner en valor el trabajo que realizan 
y que es tan poco conocido por la sociedad, medios de comunicación y política


